ORF. FUR ALLE

Diplompéadagoge, Gerontologe und
Autor Erich Schiitzendorf

v

Telefonseelsorge Vorarlberg
Telefon 142
www.1420online.at

Der Vortrag ist nachzuhéren am Samstag,
4., Oktober 2025, in der Radiosendung
,Focus — Themen fiirs Leben”

auf ORF Radio Vorarlberg

samstags 13.00-14.00 Uhr

und als Podcast unter
sound.ORF.at/podcast/vbg

»Mit 75 Jahren kann ich endlich iiberpriifen, ob das, was
man als junger Gerontologe (iber das Alter wusste, zu-
trifft”, sagt Referent Erich Schiitzendorf, der sich seit
seinem 20. Lebensjahr mit dem Alterwerden und dem
Alter beschaftigt.

Bedeuten Minderungen und Abbau nur Verlust? Kann
man sich auf bevorstehende Einschrankungen einstel-
len? Und wie verteidigt man seinen Eigensinn, der sich
mit zunehmendem Alter ausbildet?

Erich Schiitzendorf ist liberzeugt, dass eine freundli-
che Einstellung zum Alterwerden und zum Alter die
beste Voraussetzung ist, um in Ruhe alt, pflegebediirf-
tig oder dement zu werden. Daher gilt es, die Qualita-
ten des Alterns und des hohen Alters zu entdecken
und deren Anerkennung einzufordern.

ORF-Landesdirektor Markus Klement ladt
gemeinsam mit der Telefonseelsorge Vorarlberg
zum Vortrag

,Mit dem Alter alt werden -

Gewinn oder Verlust”
Vortrag von Erich Schiitzendorf

Freitag, 12. September 2025,

Beginn 19.30 Uhr (Einlass 19.00 Uhr)
im ORF-Landesfunkhaus Vorarlberg
Rundfunkplatz 1, 6850 Dornbirn

Wir bitten um Anmeldung bis 5. September unter
05572/301 oder karten.vbg@orf.at.

Transparenz ist zentraler Bestandteil der ORF-Unternehmenskultur. Mit Ihrer Zusage bestdtigen Sie,
dass die Annahme dieser Einladung sachlich gerechtfertigt ist bzw. der Reprdsentation dient. Vielen
Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Es wird darauf hingewiesen, dass am Veranstaltungsort Fotos und/oder Videos angefertigt werden.
Mit der Teilnahme bzw. Anmeldung an der Veranstaltung erkldren Sie sich damit einverstanden,
dass diese Bild- und Tonaufnahmen, auf denen Sie méglicherweise erkennbar sind, zeitlich, értlich
und sachlich unbeschrénkt verwendet, verdffentlicht und weitergegeben werden diirfen.



