
IMPULSLETTER 85 

Nach meinem Dienst in der Telefonseelsorge klingt noch ein Thema nach.... 
 
 
 

 
 

 
 

Perspektive 
 

 
 

                                                                                                                                                                                Bildquelle: Internet 

 
Das Gespräch im Nachtdienst war geprägt von Perspektivenlosigkeit und Düsternis. Die 
Anruferin richtete ihren Blick auf die endlose, nicht zu erreichende Ferne. Zwischen der 
Aussichtslosigkeit tauchten plötzlich kleine leuchtende Sterne auf, weil sie ihren Blick nicht auf 
diese Ferne, sondern auf den nächsten kleinen Schritt lenken konnte.  

Jedes kleine Ziel, das du erreichst, ist ein Lichtstrahl, der den Weg erhellt. Du findest Trost und 
Kraft in der Begegnung, denn geteilte Lasten sind leichter zu tragen. Erinnere dich an die 
Stürme, die du bereits überstanden hast – sie flüstern dir zu, dass auch diese Dunkelheit 
weichen wird. Vertrauen in das Morgen und die kleinen Erfolge von heute schenken dem 
Herzen neue Flügel. 

 
 
...richten Sie Ihren Blick auf das Mögliche (?), Ihr I. M. Puls 
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